
Lofoten

LE 16 AVRIL 2013
RANDONNÉE À SKI

Tønsåsheai 
769 m

Notre premier  
objectif : visiter  
la montagne 
au-dessus de 
notre rørbuer

Orientation 
Est Sud-est

Altitude sommet 
769 m

Difficulté ascension 
PD - E1

Difficulté descente 
S3 

Neige 
Humide

Dénivelé total 
765 m 

Départ course 
Nusfjord

Altitude départ 
0 m 

Distance 
- km 

Timing montée 
2 h   

Météo 
Couvert et grésil

Dangers 
Corniches

Matériel Spécifique 
-

Refuge 
-

Secours 
+ 75 55 90 00 ou 112 

Tønsåsheai est le sommet qui sur-
plombe le port de pêche de Nusfjord, 
l’un des plus anciens et typiques village 
de pêcheurs des Lofoten. Il est blotti sur 
les rives encaissées d’un petit fjord et 
le décors est tout simplement à couper 
le souffle.


