
Lyngen Nord

LE 9 AVRIL 2016
RANDONNÉE À SKI

Rundfjellet nasen 
580 m

La vue est à couper 
le souffle face 
aux montagnes 
de Lyngen Nord

Orientation 
Nord

Altitude sommet 
580 m

Difficulté ascension 
F - E1

Difficulté descente 
S2 

Neige 
Compacte et poudreuse en combe

Dénivelé total 
540 m 

Départ course 
Storvoll

Altitude départ 
40 m 

Distance 
- 

Timing montée 
1 h 10 

Météo 
Beau puis couvert

Dangers 
-

Matériel Spécifique 
-

Refuge 
-

Secours 
+ 75 55 90 00 ou 112 

Course très facile que nous avons fait 
depuis notre camp de base. La montée 
n’est pas raide et nous nous sommes 
arêtés au sommet Nord, le nez de Run-
dfjelllet, car la visibilité au dessus était 
quasi nulle et les bourrasques de vent 
violentes.


