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LE 16 AVRIL 2022
RANDONNÉE À SKI

Rissavarri 
1251 m

Il nous faut 
stopper notre  
effort à 50 mètres 
sous le sommet

Orientation 
Ouest Sud_ouest

Altitude sommet 
1251 m

Difficulté ascension 
PD - E2

Difficulté descente 
S2 - 25/30° 

Neige 
Bonne neige 1/3 supérieur  
puis humide

Dénivelé total 
1200 m 

Départ course 
Lyngmoen, Praking sur la E6

Altitude départ 
30 m 

Distance 
10,6 km 

Timing total 
3 h 15 

Météo 
Couvert avec un plafond  
qui descend

Dangers 
Corniches

Matériel Spécifique 
-

Refuge 
-

Secours 
+ 75 55 90 00 ou 112 

issavarri, appelé aussi Staluvarri, est 
situé au milieu de la chaîne des Alpes de 
Kåfjord, avec Gillavarri et Nordmannvik-
tinden au sud et Engenestinden, 
Sorbmegaisa et Storhaugen au nord. 
L’itinéraire normal suit la crête de la 
montagne, ce qui signifie que les condi-
tions de neige sont souvent moyennes 
et moins bonnes que sur les pentes 
voisines. Mais la vue vers les Alpes de 
Lyngen est de première classe. C’est 
aussi un objectif non loin de notre point 
de chute à Olderdalen… alors pourquoi 
s’en priver !


