
Lofoten

LE 13 MARS 2023
RANDONNÉE À SKI

Ryten
543 m

C’est un sommet  
mythique avec 
une vue spectacu-
laire à 360°  
avec une falaise 
radicale haute  
de 500 m

Orientation 
Sud est

Altitude sommet 
543 m

Difficulté ascension 
F

Difficulté descente 
S2 

Neige 
Froide, soufflée et poudreuse  
dans la combe

Dénivelé total 
550 m 

Départ course 
Parking à Bergland

Altitude départ 
20 m 

Distance 
3,5 km 

Timing total 
1 h 15 

Météo 
Tempête de ciel bleu 

Dangers 
Corniches

Matériel Spécifique 
-

Refuge 
-

Secours 
+ 75 55 90 00 ou 112 

Quand la météo est clémente, le 
sommet de Ryten se grimpe facile-
ment. C’est une randonnée accessible 
à skis, à raquettes et parfois même à 
pied. Elle offre une vue magnifique sur 
les montagnes de Fuglhuken à droite, 
Litljordtinden à gauche et toutes les 
belles criques.


