
Péninsule du Troll

LE 3 AVRIL 2023
RANDONNÉE À SKI

Illvidrishijukur 
les 3 cols

Le Freeride Tour  
Qualifier a  
choisi ce site 
pour 2 étapes  

Orientation 
Est/Ouest/Nord

Altitude sommet 
Col 1: 685 m - Col 2 : 620 m 
Col 3 : 640 m

Difficulté ascension 
PD - E2

Difficulté descente 
S3 - S4 sur 100 m

Neige 
Printemps, glacée puis humide

Dénivelé total 
1700 m 

Départ course 
Station Skarðsdalur

Altitude départ 
200 m 

Distance 
18 km 

Timing total 
5 h  

Météo 
Eclaircies puis couvert, rafaleux

Dangers 
-

Matériel Spécifique 
Crampons

Refuge 
-

Secours 
112 

Les deux sommets, Illvidrishijukur et 
Skardshnjukur dominent la station de 
Siglufjordur dans une combe Nord bien 
protégée. Le parking se situe à 200 
m d’altitude et le sommet des pistes à 
650 m. Dès lors vous quittez les pistes 
pour basculer dans des vallons autres, 
le dépaysement est direct et les vues 
splendides.


