
Une journée 
bien dense qui 
termine notre 
premier séjour 
en Islande

Orientation 
Sud est

Altitude sommet 
Karlsarfjäll 988 m 
Jökulkollur 1045 m 
Litlihnjukur 960 m 
Hrafnajargahnjukur 956 m

Difficulté ascension 
PD+ - E2

Difficulté descente 
S3 - quelques passages à 30°

Neige 
Neige froide puis de de printemps

Dénivelé total 
2530 m 

Départ course 
Karlsa Lodge, bord de route 82  
après Dalvik

Altitude départ 
40 m 

Distance 
24 km 

Timing total 
6 h 

Météo 
Couvert puis beau  
avec rafales de vent

Dangers 
Corniches aux sommets

Matériel Spécifique 
Crampons

Refuge 
-

Karlafjäll est un sommet facile, d’une 
belle altitude pour le coin, avec une 
approche réduite et situé à seulement 
4 kilomètres de Dalvik. Du haut, l’on 
domine le fjord Hedindfjordur et la 
mer, alors forcément cette destination 
est devenue une grande classique 
de la région. Il existe de multitude de 
variantes, de traversée de vallons, des 
sommets voisins et une descente face 
sud dans une pente plus pentue. Sur la 
route de Siglufjordur à Akureyri, lors de 
notre transfert nous repérons bien le 
parking face au Lodge de Karla, occupé 
par des amateurs de grand ski … mais 
héliportés !Péninsule du Troll

LE 13 AVRIL 2023
RANDONNÉE À SKI

Karlsarfjäll, Jökulkollur &... 
1045 m 


