
Péninsule du Troll

LE 4 AVRIL 2023
RANDONNÉE À SKI

Vatnsendahnukur - les 3 sommets 
850 m / 820 m / 825 m 

La vue sur le lac 
et les 2 fjords 
est magique 
et typique 

Orientation 
Ouest - Est-Ouest

Altitude sommet 
66.093722, -18.776882 – Sommet Sud  
66.099460, -18.772169 – Sommet Est 
66.099102, -18.773604 – Sommet Nord

Difficulté ascension 
PD- - E1

Difficulté descente 
S3 - 25/30° 

Neige 
Printemps

Dénivelé total 
1800 m 

Départ course 
Entrée second tunnel  
vers Olafsfjordur

Altitude départ 
10 m 

Distance 
19 km 

Timing total 
6 h 30 

Météo 
Beau  

Dangers 
Corniches

Matériel Spécifique 
-

Refuge 
-

Secours 
112 

Les sommets autour de Siglufjordur ne 
sont pas très élevés, la météo pas très 
stable, et la forme physique du groupe 
pas très homogène. Direction Hedins-
fjordur pour grimper sur le Vatnsendah-
nukur. C’est donc le terrain parfait pour 
commencer une journée de rando tous 
ensemble et faire un premier sommet. 
Puis selon les conditions, continuer ou 
rentrer. Les possibilités et les variantes 
sont multiples, sommets, vallons, traver-
sées, …. et le risque vraiment modéré.


