
Lyngen Sud

LE 12 AVRIL 2024 
RANDONNÉE À SKI

Holmbukttinden 
1668 m

Happy Day,  
Happy Friends,  
and  
happy Snow

Orientation 
Ouest

Altitude arête 
1580 m

Difficulté ascension 
PD+ - E3

Difficulté descente 
S3 - S4

Neige 
Neige mouillée puis poudreuse

Dénivelé total 
2600 m 

Départ course 
Holmbukta

Altitude départ 
30 m 

Distance 
15,5 km 

Timing total 
5 h  

Météo 
Beau

Dangers 
Corniches et plaques

Matériel Spécifique 
Crampons piolet

Refuge 
-

Secours 
Tel : 113 - Application : Hjelp113

Holmbukttinden est un sommet merveil-
leux et c’est l’itinéraire le plus facile en 
haute montagne de ce coin de Lyngen. 
C’est la 7ème plus haute montagne de 
Lyngen et possède un superbe sommet 
ainsi qu’un superbe itinéraire de des-
cente à ski. Son orientation en fait aussi 
un sommet qui peut vite se transformer 
en piège pour les randonneurs. Les 
heures de départ et de descente sont 
à respecter. Il s’agit de l’itinéraire le 
plus facile vers Jiehkkevarri, distant de 
3,5 kilomètres sur un terrain très facile 
ensuite mais glaciaire.


