
Lyngen Nord

LE 1 AVRIL 2024 
RANDONNÉE À SKI 

Sultinden 
1083 m

Du Nord,  
du bon,  
sinon rien

Orientation 
Nord Ouest

Altitude sommet 
1083 m

Difficulté ascension 
AD / 35°

Difficulté descente 
S3 - 35°

Neige 
Poudreuse

Dénivelé total 
1320 m 

Départ course 
Risvoll

Altitude départ 
0 m 

Distance 
11 km 

Timing total 
3 h 45 

Météo 
Couvert, neige et éclaicies 

Dangers 
Corniches 

Matériel Spécifique 
Crampons 

Refuge 
-

Secours 
Tel : 113 
Application : Hjelp113

Gravir Sultinden peut être, selon les 
conditions, le but de votre journée.  
La vue depuis le sommet est majeure, 
face à bon nombre de sommets de 
Lyngen : Sofiatinden, Stortinden, Jihek-
kevarri, Store Jaegervasstindan, Store 
Lenangstinden, Trollvasstinden.


