
Lyngen Nord

LE 4 AVRIL 2024 
RANDONNÉE À SKI 

Veidalsfjellet 
850 m

Abracadabra 
Abracadabra
... Magiiiie !

Orientation 
Ouest - Nord Ouest

Altitude sommet 
995 m

Difficulté ascension 
PD+

Difficulté descente 
S3 - 35°

Neige 
Poudreuse

Dénivelé total 
1600 m 

Départ course 
Route 7922, Veidal

Altitude départ 
0 m 

Distance 
16,5 km 

Timing total 
5 h 4

Météo 
Tempête de ciel bleu sans vent

Dangers 
Corniches  - Avalanche 2/5

Matériel Spécifique 
Crampons 

Refuge 
-

Secours 
Tel : 113 
Application : Hjelp113

Veidalsfjellet est une course courte et 
relativement sécure pour les avalanches 
et sur l’arête en direction d’Erikaksla et 
Veidalsfjellet. Idéal par mauvais temps 
ou dans des conditions défavorables, 
car les pentes sont inférieures à 30 
degrés d’inclinaison, mise à part la der-
nière ascension du sommet. Dans des 
conditions optimales, la trace peut se 
faire tout le long à skis, mais souvent les 
crampons sont nécessaires.


