
Seuls au  
sommet fut  
un privilège 
inestimable

Orientation 
Sud ouest

Altitude sommet 
2110 mètres

Difficulté ascension 
Ascension glaciaire avec pente  
finale à 45 degrès sur 50 mètres  
avec franchissement de rimaye

Neige 
Glacier enneigé

Dénivelé total 
2100 m 

Départ course 
Sandfell

Altitude départ 
97 m 

Distance 
20 km 

Timing total 
9 h dont 6h30 de montée

Météo 
beau temps, puis brouillard  
et pluie sur la fin de descente,  
pas de vent au sommet

Dangers 
Crevasses sur le glacier et  
franchissement de 2 rimayes

Matériel Spécifique 
Crampons, piolet, corde, casque, 
baudrier, kit sauvetage crevasse,

Refuge 
-

Secours 
112 

Rien de technique pour en faire l’ascen-
sion, si ce n’est de remonter ce grand 
glacier jonché de très nombreuses 
crevasses ressemblantes à de sombres 
caves. Il faut aussi jouer avec la météo 
qui en Islande est très capricieuse. Les 
fenêtres sont rares, et il faut priviligier 
les journées sans vent qui sont presque 
inexistantes.Islande
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